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BIBLIOTERAPIA
IL BENESSERE A SCUOLA ATTRAVERSO I LIBRI

28 GIUGNO 2022
BIBLIOTECA NAZIONALE CENTRALE DI ROMA



08:30 Registrazione dei partecipanti

09:00 Saluti istituzionali:
 Angelo Piero Cappello - Direttore Centro per il libro e la lettura 
 Stefano Campagnolo - Direttore Biblioteca Nazionale Centrale 
 Giuseppe Pierro - Dirigente Ministero Istruzione

09:20 Biblioteche scolastiche, biblioterapia e benessere: 
 quali benefici,  quale formazione?
 Federica Formiga - Professore Università di Verona

09:40 La biblioterapia applicata nella formazione e nell'educazione 
 Rosa Mininno - Psicologo Psicoterapeuta e Biblioterapeuta 

10:00 Biblioterapia per la generazione digitale: 
 comunità offline, supporto emotivo e sensibilizzazione
 Judit Béres - Professore Università di Pécs Ungheria

10:20 Biblioterapia: verso un modello italiano
 Marco Dalla Valle - Biblioterapeuta

10:40 Dibattito

11:00 Pausa caffè

11:20 Filosofia e narrazione in dialogo: la biblioterapia filosofica
 Irene Monge - Filosofa della narrazione

11:40 La scuola sicura è quella che si cura
 Dome Bulfaro - Poetaterapeuta

12:00 Biblioterapia e benessere: dalle evidenze della letteratura 
 alle implicazioni pratiche
 Michela Nosè - Professore Università di Verona

12:20 Dibattito

13:00 Pausa

14:00 La Biblioterapia nella pratica didattica: strumento pedagogico 
 o "breve sogno"?
 Maria Greco - Docente e Responsabile Scuola Centro 
 per il libro e la lettura

14:20 Support for educators: promoting self knowledge 
 and coaching  teachers with bibliotherapy
 Mònika Tóthné Muráncsik - Docente Bolyai János
 Secondary Grammar School

14:40 Tutte le strade portano al libro: percorsi alternativi di lettura 
 per le persone con DSA
 Paolino Gianturco - D.S. - Membro Direttivo AID

15:00 Il piacere di leggere: come la lettura soddisfa i bisogni primari e  
 potenzia la motivazione intrinseca
 Beatrice Eleuteri - Dottoranda - Università degli studi Roma TRE

15:20 Dibattito

15:40 Pausa caffè

16:00 La biblioterapia in pratica: narrazione di esperienze 
 setting scolastici e non solo
 Judit Béres, Dome Bulfaro, Marco Dalla Valle, Irene Monge

16:40 Dibattito 

17:10  Conclusioni
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